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Distancia (m)
10.000

REGLAMENTO

Categorias: para ambos sexos Hora de salida

30 SEPTIEMBRE 2012

Juvenil(94-95), cadete (96-97) e infantil (98-99) 1.200

Articulo |

El Distrito de Tetuan, bajo la direccion técnica de la Agrupacion
Deportiva Marathon, organiza la V. CARRERA POPULAR DE
TETUAN. La prueba se celebrara el préximo domingo dia 30
de septiembre de 2.012 a las 9.00 horas. Conjuntamente a la
de categorfa absoluta (10 Km.), se llevaran a cabo carreras de
menores para todas las edades.

Articulo 2 - PARTICIPANTES

Todas las personas que lo deseen, estén federadas o no, sin
distincién de sexo o nacionalidad. Para la carrera de 10 kilémetros,
se admitirdn inscripciones para los nacidos con anterioridad
a 1993 incluido, estableciéndose un cupo maximo de 2.500
corredores entre todas las pruebas.

Articulo 3 - INSCRIPCIONES

Hasta el 27 de septiembre, siendo su coste de 9 euros para la
carrera de 10 Km. La inscripcién para el resto de las carreras
serd gratuita.

Se efectuardn en: Internet a través de la pagina www.deporticket.com
Presencialmente en: A.D Marathon (C/. Villaamil, 65); Running
Company (P°. Infanta Isabel, 21); Bikila (Av. Donostiarra, 2; C/
Martin de los Heros, 65 y Fray Luis de Ledn, 9- Leganés);
Marathinez (C/. Herminio Puerta, 3 y ¢/ Bolivar15); Deportes
Moya (Avda. del Mediterraneo, 26); Corricolari (C/Saavedra
Fajardo, 5 y 7), en la tienda Joma (c/Bravo Murillo, 169) y en
el Centro Deportivo Municipal “Triangulo de Oro” (C/. Bravo
Murillo, 366), donde sélo se inscribirdn menores.

En caso de no cubrirse el cupo de 2.500 corredores previsto se
admitiran inscripciones junto a la salida, al precio de 15 €. Para
las categorfas menores la inscripcion es libre y se podran inscribir
igualmente en la proximidad de la salida.

Articulo 4 - RECORRIDOY DURACION

Circuito de 10.000 metros por recorrido urbano sobre asfalto, con
salida: ¢/Bravo Murillo- sobrepasado el Polideportivo Tridngulo de
Oro esq.a Ulpiana Benito- Cuatro Caminos- Avda, Reina Victoria-
Dr. Federico Rubio y Gali- Avda. de Pablo Iglesias- Pl. de Rocio
Durcal ~Ofelia Nieto-Marqués de Viana- rodeo de la manzana en
obras- P° de la Direccién- Avda. de Asturias- Sinesio Delgado- P°
de la Castellana (lateral) por el carril bus- Pl. de Castilla (pegados
a la Avda. de Asturias)- Bravo Murillo -Pl. de la Remonta (meta).
El tiempo méximo para recorrer la distancia serd de | horay |15
minutos. El circuito estard cerrado a todos los vehiculos, salvo los
autorizados por la organizacién. El recorrido estard controlado y
vigilado por la Policia Municipal, con la colaboracién de miembros
de la organizacién. Cada kilémetro estard sefialado mediante un
panel indicador.

Articulo 5 - CONDICIONES DE PARTICIPACION
A).- Los participantes se comprometen a:

- Aceptar estrictamente todos los articulos del presente
reglamento

- Aceptar las posibles modificaciones de la prueba a las que la
organizacién se vea obligada por causas ajenas a su voluntad.

B).- Lainscripcidn de la carrera es personal e intransferible.
C).- La realizacién de la inscripcion, implica haber leido, entendido
y adquirido el compromiso que a continuacién se expone:

"Certifico que me encuentro en buen estado y condiciones
fisicas aptas para la participacién en esta prueba. Eximo de toda
responsabilidad que de la participacién en el evento pudiera
derivar, tal y como pérdida de objetos personales por hurto,
robo u otras circunstancias y el peligro de lesién, al Ayuntamiento
de Madrid, a la Organizacidn, los sponsors o patrocinadores
comerciales, directivos, empleados y demds organizadores”.
D).-La Organizacién se reserva el derecho a rechazar cualquier
inscripcion que no acepte los términos y condiciones del evento
que queden expuestos en el presente reglamento. En caso de
duda o de surgir alguna situacién no reflejada en el mismo se
estard sometido a lo que disponga la Organizacién.

DESCALIFICACIONES:

- Atodo atleta que no realice el recorrido completo.

- A todo atleta que no tenga dorsal o no lo lleve visible en toda
su extension

- A todo atleta que manifieste un comportamiento no
deportivo ose reitere en sus protestas ante la Organizacidn al
margen de lo estipulado en el apartado de reclamaciones.

- La colocacién incorrecta del chip.

Articulo 6 - CATEGORIAS.

- Veterano/a C: Desde 55 afios, en adelante.

- Veterano/a B: Desde 45 afios en adelante.

- Veterano/a A: Desde 35 afios en adelante.

- Senior: Nacidos/as en 1993 hasta 34 afios inclusive

- Discapacitados fisicos y psiquicos.

- Juvenil: Nacidos en los afios 1994/95

- Cadete: Nacidos/as en el afio 1996 y 1997

- Infantil: Nacidos/as en los afios 1998 y 1999

- Alevin: Nacidos/as en los afios 2000 y 2001

- Benjamin: Nacidos/as en los afios 2002 y 2003

- Mini-benjamin: Nacidos/as en los afios 2004 y posteriores

Para las categorfas de veteranos se tendrd en cuenta la edad el
dia de la carrera.

La salida de todas las pruebas serd en la calle Bravo Murillo, a la
altura del polideportivo Tridngulo de Oro (c/Bravo Murillo, 366).

Articulo 7 - TROFEOSY PREMIOS.

Todos los corredores de la carrera de mayores serdn obsequiados
con una camiseta a la entrada en meta, al devolver el chip

Los tres primeros clasificados de cada categorfa recibirdn un
trofeo, excepto los mini-benjamines que serd categorfa no
competitiva.

Todos los atletas de categorfas menores llegados a meta serdn
obsequiados con una medalla.

También recibiran trofeo los tres primeros/as discapacitados.
Premios en metdlico de 1.000 euros en la categoria absoluta
(10 kms.), repartidos, tanto en hombres como en mujeres, de la
siguiente manera:

250, 150, 100 € del primero al tercero.

2 vales de material deportivo de 200 € y 150 € a los dos colegios
del distrito con mds participantes en la linea de meta.

El Hotel Convento “las Claras” (4*), situado en Pefafiel
(Valladolid), ofrece una noche de hotel para el/la primer/a atleta
veterano en llegar a meta.

Alevin (2000-2001)
Benjamin (2002-03)
Mini benjamin (2004 y posteriores)

Articulo 8 - CONTROL DE LA CARRERA

Los tiempos se tomardn mediante el sistema de chips en la
carrera absoluta. Se entregardn a los participantes el dfa de la
carrera, de 8:00 a 8:45 en una zona préxima a la salida. Existird un
control de tiempo en meta. No serdn vdlidos otro tipo de chips
diferente al facilitado por la Organizacion.

Los dorsales se entregardn igualmente junto a la salida en horario
de 8:00 a 8:45 previa presentacién del resguardo obtenido al
realizar la inscripcion

Es obligatorio devolver el chip después de finalizar la carrera.
En caso de retirada o no participacion en la prueba deberd
devolverse a la A.D Marathon, ¢/ Villaamil, 65, 28039- Madrid).
Articulo 9 - APELACIONES

Las reclamaciones relativas a la clasificacion deberdn hacerse por
escrito a la Organizacién, siendo el Comité Organizador quien
resuelva si dicha reclamacion es o no justificada.

10:10 950

10:20 700
10:30 500

Articulo 10 - AVITUALLAMIENTO LIQUIDO
Existird avituallamiento liquido en el kildmetro 5 del recorrido
aproximadamente, asi como en la zona de meta

Articulo |l - ROPERO

Existird un ropero gratuito para los participantes con recogida
y entrega en la zona de meta (a unos 300 m. de la salida). La
organizacién no se responsabiliza de los objetos de valor
depositados. Se abrird a las 8:00 de la mafiana

Articulo 12 - SEGURO

Todos los participantes estardn cubiertos por una pdliza de
seguro de Responsabilidad Civil y por un seguro de Accidentes.
El Distrito de Tetudn y la  Organizacién de la carrera, declinan
toda responsabilidad sobre dafios fisicos o morales que durante la
participacidn en esta carrera pueda un atleta causarse a sf mismo
0 a terceros.

HISTORIAL GANADORES

oteroani Quman e Gar Caraso| etz os |

Mohammed Blal Alberto Lozano Hafid Mhamdi Beatriz Morillo Azeb Sewamare

2008 | Fikadu Bekele orberto Jami Ouzman | Israel Garcia Carrasco | Beatriz Ros
’ caltr ’
Jaime Villa Ramon Ejed Marisol Madera

a

2011 | Hafid Mhamdi

Fernando Rodriguez | Jaime Villa

OLIMPIADAS

VENTE UNA SEMANA GRATIS CON NOSOTROS.

CAMPEONATOS

Ana Burgos Acufia Recuerdo Arroyo

Saida El Mehdi

Recuerdo Arroyo Azeb Sehwamare

Lucia Morales Recuerdo Arroyo Azeb Sehwamare

Por 130 Euros anuales tendras:

incluyendo

seguro lesiones

entrenan en grupos de edad,

Escuela MAREA Fuencarral

Polideportivo Santa Ana
@L 10Tres Olivos (100 maprox)

Escuela Municipal Usera
Polideportivo de Orcasitas

L6 Eliptica

Nacional ' Internacional.

socio de la A.D. Marathon
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Mas informacion: hitp://carreratetuan.deporticket.com/




